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IHOACHIOBAJIBHA 3AIIMCKA

Mertoto ctBopeHHs «CTy il TBOPYOTro pO3BUTKY» MIPU T€ATPi €CTPATHOTO TAHITIO
«KapnaBan» € 3a0e3nedyeHHs HEOOXIIHUX YMOB JJisi PO3BUTKY JITEH JOMIKIIBHOIO
BIKY, IPOOY/IKEHHS iX 1HTEpECy Ta PO3BUTOK MOTHUBAIIl 10 3aHATH XopeorpadiuHuM
MUCTEITBOM, TICUXOJIOTIYHE HAJAIITYBaHHS MAaJ€HBKHX TYPTKIBIIB Ha TMpaIlo Ta
Y3roJDKCHHSI HIMH CBOIX M 3 IHIIUMH JTITHMHU.

[Iporpama po3paxoBaHa Ha 1 pik HaBUaHHA Ta Tependadae 3aHATTS 3 AITHbMU
4 pokiB. Y 1bOMy BiIll MaJIIOKA 0arato pyxarmThCs, HE MOXYTh TPUBAIUN Yac
30epiraTd HEPYXOMICTh, OJIHAK IITBUJIKO BTOMIIIOIOTHCS BiJI OJHOPIIHHX PYXIB.
EdexTtrBHUM 3aC000M TBOPUOI'0 PO3BUTKY BHUXOBAHINB Ta BIIMIHHOK OCOOJIMBICTIO
noOyI0BU AaHOI MPOTrpaMu € BTUICHHS IrpoBOi (POPMH isUTBHICTH, SK T'OJIOBHOT'O
METOJly Yy HaBYaHHI JiTed 0a30BUM XxopeorpadlyHUM €JIEMEHTaM, I[OETalTHOMY
(G13MYHOMY 3MIIIHEHHI M’S31B, PO3BUTKY IOYATKOBUX MY3WYHUX 3/10HOCTEH Ta
apTUCTUYHOI NPHUBAOJIUBOCTI.

Y mporpamy «Ctyaii TBOPYOro PO3BUTKY» 3aKJIaJ€HO HABYAHHS HECKIIAJHUM
TaHIIOBAIBHUM PyXaM Ta pyXaM-iMiTaIlisiM, BUBYEHHS CJIEMECHTIB Ha CEPEINHI 3Ty Ta
BIIpaB Ha 3MIIIHEHHS M S30BOT0 amapaTy Ta PO3BUTOK THyYKoOcTi. [lemaror mae
HEOOX1/IHI 3HAaHHS PO 3HAYEHHS PYK, IJIeUeH, MajblliB, CTOM, HIT, TOJOBHU Ta IIHi Y
nepenayl eMOIIHOr0 3MICTY PYXY.

3 METOI0 PO3BUTKY 1HTEpPECY MAJICHbKUX TYPTKIBIIIB CTY/IT Ta JJIs M1JCUICHHS
iX eMOLIMHOro CIPUHHATTS 1H(OpMAIl eIaroru BUKOPUCTOBYIOTh Bi3yaJbHUN PsIL —
TBOpU >KMBOMHCY, JIEKOPAaTUBHO-TPUKIAAHOIO MHCTELTBA; PI3SHOMAHITHI €JIEMEHTH
KOCTIOMHOT'O OJIAITY, CIIOPTUBHE 00J1aTHAHHSI.

[Iporpama peamizyeTbcsi y TYpPTKY XYAOXKHBO-ECTETUYHOTO HAIMpPSIMY,
xopeorpadigHOTro TpodiTEO.

Mera nporpamu — pOpMyBaHHS KIIOUOBUX KOMIIETEHTHOCTEH y4HIB 3aco0aMu
MY3UYHO-XOpeorpadiuHOro MUCTEIITBA.

OCHOBHUM 3aBIaHHSIM MPOTrpaMu € (OpMyBaHHS Mi3HABAIBHOI, MPAKTUYHOI,

TBOPYOI 1 COLIAIBHOT KOMIIETEHTHOCTEH.
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Ili3nasanbha KOMIIETEHTHICTD Y 3MICT1 MPOTPaMu CIPSIMOBaHA HAa OBOJIOJIHHS
OCHOBHHMMH MOHATTSMH Ta 3HAHHSAMU 3 a0€TKH MY3UYHOTO Ta TAHI[IOBAIIBHOT'O PYXY.

llpakmuuna KOMIIETEHTHICTh HaIllJICHa Ha 3a0e3IMeYeHHs PO3BUTKY MPUPOJIO-
GIBUYHUX JaHUX JUTHHM Ta MOro IMCUXOMOTOPHHMX 3/1I0HOCTEH, eJIeMEHTapHUM
HaBHYKaM I'PYyNOBOi poOOTH.

Teopua KOMIIETEHTHICTH CHPSIMOBaHA Ha BUXOBAHHS €MOIIIHHOCTI CIIPUHAHSATTS
IUTHHHU Ta 11 11000B1 40O TAHIIOBAJILHOI'O MUCTELTBA.

CoyianbHa KOMIIETEHTHICTh Tiependadae pO3BUTOK TO3UTUBHUX SKOCTEH
0COOMCTOCTI — MpPalENOOHOCTI, CTAPAHHOCTI Ta yBarv; BUXOBAaHHS Ta PO3BHUTOK
3arajabHOI KyJbTYPH Ta 3AaTHOCTI A0 CITiBIPAIIi.

OcBiTHIII Tporec 3AINCHIOIOTH IEJaror Ta aKOMIIAHIATOp, SKI KEPYHOThCS
HEOOX1THUMU BKa3iBKaMu Xyn0xHboro kepiBHUKa TET «KapHaBan», Ta MOroKyOTh
CBOI JI1i 3 HOTr0 IPOMO3HUITISIMH.

HagpuanpHa nporpama nepeadavae 1 pik HaBUYaHHS:

- 1 pik HaBYaHHS, MOYATKOBUHN PIBEHb — JIITH BIKOM 4 POKH, 2 TOf. Ha THXK/CHb,
72 ron./ Ha piK,

JIBa pa3u Ha piK y rpynax npoBOJATHCS BIIKPUTI 3aHATTS JJIs1 OATHKIB.
IHoyaTkoBUI piBeHb, NEePIINI PiK HABYAHHSH

HABYAJIbHO-TEMATUYHUHA ILJIAH

Ne KinpkicTs rogus
3/l Hassa revn TEOPETUYHUX | MPAKTUYHHUX | yCHOTO
Beryn 1 = 1
1. | My3u4HO-pUTMIYHA TiSITBHICTD 1 10 11
2. | KoseKTHBHO-TIOPSIKOB1 BIIPaBU 1 3 4
3. | AbeTka My3UYHOTO PYXY 1 3 4
4. | ITapTepHa riMHacTHKa 1 19 20
5. | Pobora 3 npenmeramu 1 12 13
6. | My3uuHi irpu 1 15 16




7. | 3ax011 BUXOBHOI'O Ta 1 1 2

Mi3HaBaAJILHOT'O XapaKTepy

[Tincymoxk 1 - 1
Bcroro 9 63 12
3MICT [IPOPAMU

Beryn (1 roa.)

Teopemuuna yacmuna. IlpaBuiia TexHiku O0e3reku Ha 3aHATTAX. [IpaBuiia
BHYTPILIHBOT0 po3nopsaaky [lanamy. 3HalloOMCTBO r'ypTKiBIIIB.

1. My3u4Ho-put™MivyHa aisiabHicTb (11 roa.)
Teopemuuna wacmuna. OcoOIMBOCTI BUKOHAHHS MY3UYHO-PUTMIYHUX BIIPAB.
IIpakmuuna yvacmuna.

- ykiaiH «YapiBHa OyCHHKaY;

- BIpaBH JyIs M S31B IIHi

- BOPaBH ISl M’ S31B TUIEUOBOTO MosACY: «Metenmnky, «CIon;

- BIpaBHU I M s131B ciHU: «JliTaky, « MiuHy;

- BHOpaBu ISl 30UIBIIEHHS PYXJIMBOCTI Ta30CTETHOBOro cyrioba (O6iiimaemo
KOJIIHA);

- BIpasu 1A pyk: «Diomacrepy, «Ilomoukay;

- KOMOiHaIisl 1711 poOOTH CTOI Ta KOJIiH: «banmMakn;

- pyXH JJII pO3BUTKY CHJIHU HIT: «JlepeBoy;

- cTpubOKoBa yactuHa: «I'pa M’ s1unk», «CTpUOKH HA CKaKaJI1».

2. KonexkTuBHO-nopsaakoBi Bnpasu (4 roj.)
Teopemuuna yacmuna. BUBYEHHS TEPMIHIB «IHISN», «KOJTOHKA», «PIBHSIHHS.
Oco0aMBOCTI BUKOHAHHS KOJIEKTUBHO-TIOPSAKOBUX BITPAB.
Ilpakmuuna yvacmuna.

- BIPaBH Ha MOCTaHOBKY Kopiycy «KBitoukay, «[IpoMiHUMKY;

- mnepeOyao0Ba B JIiHIT Ta KOJOHKH «XTO IIBUIIIEY;

- Irpv: 4Msl KOJIOHKA abo JIiHiS IIBHUJIIE TEPECTPOIThCS; YME KOJIO IIBHIIIE

30epeThbes.



3. AbeTka MY3M4HOro pyxy (4 roa.)
Teopemuyna yacmuna. O3HAMOMIIEHHS 3 MOHSATTSMU «CHJIbHA JOJSD» Ta
«MY3UYHHIA PO3MIPY.
Ilpakmuuna wacmuna. Xapaxktep paxyHky 2/4 («3Baituuky, <«Jlucuukay,

«borarupy), 3/4 («Des», «XMapuHKa» Ta IHIII).

4. Tlaprepna rimuactuka (20 ron.)
Teopemuuna uwacmuna. OcoOIMBOCTI BUKOHAHHS TAPTEPHUX BIIPAB.
Ipaxmuyna yacmuna:
- TIOCTaHOBKA KOPIYCY Y MOJIOKEHHI CHJISTYU: BMIHHS YTPUMYBATH CITUHY, TOJIOBY,
PYKH, HOTH; BIIPABU JJIs CTOIT;
- €JIEMEHTapHI PYXU Ha 3aKPIIJICHHS MOCTAHOBKHU KOPITYCY, PO3BUTKY CTIMKOCTI
Ta CHJIM, KOOPJIUHALII0 pyXiB (CTOSYHN Ta JCKAYH Ha Mia031) - «Metenuky, «Kadkay,

«Komenstay, «Kommuky, «Cknagoukay, «Jlyray, «CpiHkc.

5. Pobora 3 npeameramu (13 roa.)
Teopemuuna wacmuna. IlpaBuna poOOTH 3 peIMETaMHU.
lIpakmuuna yacmuna.

- «Cmifimaii M’ g9y,

- «bnuckaBka» (mepekar m’siua);

- «KBiTkoBa nonsiHa» (poboTa 3 riIouKamHu);

- «KapnaBan» (po6oTa 3 Mackamu) Ta iHIIII.

6. My3uuHi irpu (16 roa.)
Teopemuuna uacmuna. O3HAWOMJIEHHS 3 TIpaBHJIaMH BUKOHAHHS ITPOBHX
3aBJIaHb.
llpakxmuuna wacmuna. Bupasu: «/lenb-Hiuy; «Jluctok»; «Becenuit TaHOKY;
«/I3epkano»; «TaHeup II’ATOK»;, IrPU-IMIPOBI3AIi HA MMIBUAKE TEPEBTUICHHS:
«Jlucursy, «3aenpy, «BoBky, «BeaMminby, «/linyck», «3anaBaka», «Mope criokiiiHe-

Oyps», «IIpuHiieca» Ta 1HIIII.
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3axo1u BUXOBHOI'0 Ta Mi3HABAJBLHOI0 Xapakrepy (2 roa.)
Teopemuuna wacmuna. becinu. [IpocmyxoByBaHHS My3UYHOTO MaTepiaiy.
IIpakmuuna yacmuna. KoHKypC MaJIIOHKIB Ha 3aJlaHy TEMY.
MMigcymoxk (1 roa.)
[1i1OUTTS MiACYMKIB.

MMPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxosanyi maroms 3namu i pozymimu:

PI3HOBUM KPOKIB, CTPUOKIB;

0COOIUBOCTI pOOOTH 3 IPEAMETAMHU;

eJIEMEHTApHI TaHIFOBAJIbHI KOMOIHAII1 Ta 3B’ SI3KH.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocosysamu:

BUKOHYBATU KOJIEKTUBHO-TIOPSIIKOB1 BIIPABU;

BUKOHYBATH PI3HOBUIU KPOKIB, CTPHOKIB;

IMITPOBI3YBaTH Ha MIBUIKE MEPEBTIICHHS: WIUCHIISIY, «3A€IbY», KBOBK» Ta 1H.;
BUKOHYBATH BIIPABH 3 TIPEIMETAMHU.

Buxosanyi maroms Habymu 00cgio y:

BUKOHAHHI KOJICKTHBHO-TIOPSIKOBUX BITPAB,;

BUKOHAHHI PI3HOBU/IIB KPOKIB, CTPUOKIB;

IMIpOBI3allil Ha MIBUAKE MEPEBTIICHHS: «JTHCHIIS», «3a€LbY», «BOBK)» Ta 1H.;
BUKOHAHHI BIPAaB 3 MIPEIMETAMHU.

V euxoeanyie maromo cghopmysamucs HacmynHi KOMnemeHyii:

3/IaTHICTh /0 BUKOHAHHS €JI€MEHTAPHUX TAaHIIOBAJIbHUX KOMOIHAIIIMH;
3/IaTHICTH JI0 B3aEMO/IIi B yMOBAxX irpu;

3IaTHICTh BIITBOPIOBATH €JIEMEHTApPHI CHOKETHO-00pa3Hl MEPEBTUICHHS MpU
BUKOHAHHI 3aBJ/IaHb Ha IMITPOBI3AIlilO;

31aTHICTh OMaHyBaHHS YMIHHSIMU 1 HABUYKAMHM, HEOOX1THUMH JIJIs1 TTOIAJTBIIIOTO

HaBYaHHA.
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